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~~ MUTERES QUE HACEN

R f& LA COMUNIDAD —_

HISTORIAS QUE INSPIRAN. RELATOS DE k\
SUPERACION, ESFUERZO Y LUCHA

...NADIE QUITARA DE
NUESTROS 0JOS EL BRILLO,
LAS GANAS DE ELEGIR, DE

TOMAR EL TIMON Y

DECIDIDAS, PONER EL

RUMBO, DISTANCIA Y

MEDIDA...

/

8 DE MARZO
DIA INTERNACIONAL DE LA
REINVINDICACION DE LOS DERECHOS
Y LA LUCHA DE MUJERES
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TERESA

REFERENTE BARRIAL
LOTE (11

' Hemos luchado por igualdad de
derechos; derechos que aun no llegan
a ser totales.

Sali a las calles, reclamé por trabajo y
vivienda digna, logre movilizar a 1060
familias

SIENTO ORGULLO DE SER MUJER Y MUCHO
MAS DE SER LUCHADORA"...




."Tengo la alegria de trabajar en el barrio Lote T111.
Comparto visitas domiciliarias y encuentros de salud
comunitaria en los que se realizan practicas autogestivas
para la salud integral, como preparados de alimentos
saludables, huertas agroecoldgicas y remedios caseros.

En este transitar, he conocido mujeres maravillosas que
siento mis maestras de vida. Son vecinas, trabajadoras de la
salud, de la educacién y de lo social. De ellas he aprendido
recetas, usos de plantas, ideas y conocimientos para vivir
bien.

Principalmente, de ellas y con ellas, he aprendido
solidaridad, ternura, empatia, ocupacion en las
necesidades de toda |la comunidad, disposicion para el
encuentro, alegria, agradecimiento y generosidad.

Y HE DESAPRENDIDO INDIVIDUALISMO, FRAGMENTACION Y
UTILITARISMO, CARACTERISTICAS DE LA MANERA QUE IMPERA
EN NUESTRA SOCIEDAD, LA CUAL SE ESTA TRANSFORMANDO
PARA PERMITIR EL AMANECER DE MUNDOS MEJORES, GRACIAS
A LA FUERZA, TENACIDAD Y SABIDURIA DE MUJERES COMO LAS
QUE VIVEN Y TRABAJAN EN EL LOTE 111°...
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PROG.SALUD COMUNITARIA




... Soy madre, esposa y abuela, tengo
un taller de costura en casa en
donde, confecciono prendas. Me
encanta lo que hago, ya desde

chiquita y ahora puedo hacerlo
realidad de adulta. Como mujer le
quiero decir a las demas que
podemos salir adelante, juntas se
puede.

PODEMOS HACER MUCHAS COSAS POR
NUESTRAS FAMILIAS Y POR NUESTRO
BARRIO"..

JUANA

EMPRENDEDORA
LOTE (11



.."HOY MAS QUE NUNCA SEGUIMOS
RESISTIENDO POR UN MUNDO MEJOR
PARA NOSOTRAS"...

Siempre me pregunto que significa
ser mujer hoy en dia. Dificil y crudo
Interrogantes por momentos, en

donde todos los dias
lamentablemente Nnos
desayunamos las diferentes

injusticias y atentandos contra
nosotras. En un contexto marcado
por la Cultura machista y patriarcal
gue por anos, y aun hoy en dia, se
sigue sosteniendo y reproduciendo.

Pero sin embargo, algo que me
entusiasma y me da esperanza es
gue aun asi hubieron a la largo de la
historia grandes mujeres que gracias
a sus luchas han logrado obtener
derechos primordiales y llevado a
superar muchas barreras gue en su
momento se imponian como algo
predestinado por el solo hecho de
ser mujer. Quedarse en la casa,
limpiar, cocinar y criar ninos, por
solo nombrar algunas.

En mi corta experiencia tuve la
oportunidad de encontrarme con
mujeres que me han ensenado y
dejado miles de aprendizajes.

En este dia no puedo evitar en
recordar a Maria, Estela, Tina,
diferentes mujeres pero gue tienen
algo en comun que las une: El
amor, la solidaridad y la empatia
por el otro. Mujeres que llevan todos
los dias adelante comederos vy
merenderos en varios barrios de
nuestra  ciudad. Mujeres con
historias de lucha, marcadas por el
abandono, violencias e injusticias,
pero aun asi dia a dia deciden ser
fleles a sus convicciones, ideales y
suenos.

Entre conmocion y admiracion, es
asi como siento.

Hoy escribo desde el lugar al cual
me identifico, primero que nada
como Mujer, que elije emprender
SUS sUenos, y aungue por momentos
no sea facil, agradezco que siempre
estaran mis hermanas y amigas
acompanandome desde lado mas
aMmoroso Yy Sororo.

SELENE

VOLUNTARIA BARRIAL



.."Cada ano cuando se acerca el 8 de marzo
empezamos a alegrarnos por nuestro dia ,
pues tenemos 1 dia en el ano , dedicado a
nosotras a las mujeres, nos renocen , NOsS
alagan , pero ;solo un dia en el ano que
debemos ser valoradas? Mujer nuestro
lugar en la vida es tan importante como la
del hombre, no para competir quien puede
Mas , sino para saber el valor que tenemos,
gue somos capaces de emprender, de
sonar , de amar, de vivir , de cuidar y
proteger a nuestros hijos y de luchar por
nuestros derechos y suenos sin gue nadie
nos tenga de menos

MUJER ERES FUERTE, VALIENTE, NO CALLES ANTE
EL MIEDO .. QUE ESTE ANO EN NUESTRO DIA, NO
TENGAMOS MIEDO DE HABLAR POR NOSOTRAS,
POR AQUELLAS QUE NO SE ANIMAN A HACERLO Y
PODAMOS DEFENDERNOS"...
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LIZ
VECINA DEL BARRIO LA COLONIA



MIRIAM

MERENDERO
BARRIO DIVINO NINO

Estoy felizz hace 6 anos
aproximadamente gue estoy
trabajando en el barrio, no solo en el
Divino Nino, también en lote 111. En el
merendero se ofrece meriendas vy
almuerzo, me siento feliz de ayudar a
otras personas, a las familias que pasan
por momentos dificiles, si tengo les
brindo ayuda. Mientras Dios me dé
salud, fuerza y tenga la posibilidad de
brindar ayuda a mi comunidad, lo
seguiré haciendo.

Tenemos |la suerte de que otras
personas nos tiendan una mano, y asi
poder brindar un servicio a la gente
gue mas necesita'...




"LA HISTORIA DE TODOS LOS TIEMPOS Y ESPECIALMENTE DE HOY, ENSENA
QUE LAS MUJERES SERAN OLVIDADAS SI OLVIDAN PENSAR EN SI MISMAS”

louise otto

.. Desde tiempos iInmemeorables han salido
a las calles a reclamar por igualdad y para
que sus derechos sean respetados,
luchando y trabajando incanzablemente.

Hoy desde mi lugar como facilitadora

puedo apreciar ese lucha, esa tenacidad vy
esa fortaleza en cada una de las mujeres

que acompano desde mi lugar de trabajo;
algo muy enriguecedor para mi como
persona, ya que me trasmiten sus ganas de
luchar y enfrentar la vida dia a dia, con

entreza y fortaleza, al igual que las mujes
que han formado parte de mi vida y gracias

a ellas soy quien soy"...

SABRINA

FACILITADORA
PROG.PRIMEROS ANOS - LOTE 111




... Soy catequista de la capilla Juan Pablo
Il del barrio Lote 111, ayudo a los vecinos
que necesitan y también estoy
trabajando en el hogar de ninos. Tengo 6
hijos en casa; voy ayudar en el
merendero del barrio y tambien del 16 de
julio en la capilla Virgen del Carmen
donde asisten 50 familias. Recaudo fondo
vendiendo ropas o con la colaboracion de
la gente.

Soy ademas estudiante de enfermeria.
Tengo varias actividades a lo largo del dia
y acompano a mi familia.

No solo tiene valor el trabajo fuera
de casa, tambien es importante el
trabajo de aquellas mujeres dentro
de ella. Deseo que Dios hos acomane a
cada una'..

ZUNILDA

CATEQUISTA
LOTE (11
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